
УТВЕРЖДАЮ  
Директор МБОУ СОШ № 31 

____________Багурина С.А. 

Приказ по школе   

от _______________ г. №  _____/3 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
блока дополнительного образования 

МБОУ г. Мурманска средней общеобразовательной школы № 31  
на 2016/2017 учебный год 

Программы Программа 
рассчитана 

Количество часов на 1 группу Всего 
 1-й  

год 
2-й  
год 

3-й  
год 

 

� ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

«Изобразительное искусство» 3 года 2 гр. х 1 ч. = 2 ч. 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. 5 ч. 

«Бальные танцы» 1 год 2 гр. х 3 ч. = 6 ч. - - 6 ч. 

«Театральные ступеньки» 3 года - - 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 1 ч. 

«Школьный хор» 3 года 2 гр. х 4 ч. = 8 ч. - - 8 ч. 

«Фантазия» 1 год 1 гр. х 1 ч. = 1 ч.   1 ч. 

ИТОГО: 10 групп 21 ч. 

 

� ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКАЯ 

«Юный краевед» 2 года 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. - - 2 ч. 

«Мой край» 2 года - 2 гр. х 1 ч. = 2 ч. - 2 ч. 

ИТОГО:  3 группы 4 ч. 

 

� ТЕХНИЧЕСКАЯ 

«Занимательная информатика» 1 год 2 гр. х 1 ч. = 2 ч. - - 2 ч. 

«Лоскутная пластика» 1 год 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. - - 2 ч. 

«Лего ПервоРобот» 3 года 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 3 ч. 

ИТОГО: 6 группы 7 ч. 



 

� ЭКОЛОГО-БИОЛОГИЧЕСКАЯ 

«Ландшафтный дизайн пришкольного 

участка» 

1 год 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. - - 2 ч. 

ИТОГО:                          1 группа 2 ч. 

 

� ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ 

«Волейбол» 2 года 1 гр. х 3 ч. = 3 ч. - - 3 ч. 

«Легкая атлетика» 1 год 2 гр. х 2 ч. = 4 ч. - - 4 ч. 

«Фитнес аэробика» 1 год 1 гр. х 3 ч. = 3 ч. - - 3 ч. 

ИТОГО: 4 группы 10 ч. 

 

� СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 

«Юные инспектора дорожного движения»  

 

1 год 

 

1 гр. х 2 ч. = 2 ч.  - 2 ч. 

«Гражданское население в противодействии 

распространения идеологии терроризма» 

2 года 1 гр. х 1ч. = 1 ч.  - 1 ч. 

«Мои права» 1 год 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. - - 1 ч. 

«Я – гражданин России» 1 год 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. - - 1 ч. 

«Школьный музей» 2 года 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. - - 2 ч. 

«Школа безопасности» 2 года 1 гр. х 2 ч. = 2 ч.   2 ч. 

«Всё узнаю - всё смогу» 3 года - - 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. 2 ч. 

ИТОГО: 7 группы 11 ч. 

 

� КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКАЯ 

     

«Основы журналистики» 1 год 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. - - 1 ч. 

«Норвежский язык» 2 года 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. 1 гр. х 2 ч. = 2 ч. - 4 ч. 

«Творческая работа со словом» 2 года 1 гр. х 1 ч. = 1 ч. 2 гр. х 1 ч. = 2 ч.  3 ч. 



«Час чтения» 1 год 2 гр. х 1 ч. = 2 ч. - - 2 

ИТОГО: 8 групп 10 ч. 

 
ИТОГО:                                                  39 гр. 
 

 
28 гр. 

 
7 гр. 

 
4 гр. 

 

65 ч. 

 

 

Исп. Южакова Н.Н., зам. директора по ВР 

 

 


